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Danilo Uliano Andolfi 

 

 

Love me tender 

 
a volte ciò che nasce dal cuore è più 

veloce di ciò che genera la mente… 
 

 

 

Love me tender, nasce dal desiderio di dire di ciò che 

ci da felicita e tormento, di ciò che, ingovernabile, ci 

trascina nella passione, nella illusione, nel dolore, 

nella rinascita. In questa raccolta mi sono espresso in 

entrambi i generi, immaginando sia il cuore maschile 

che quello femminile, qualche volta anche in dialogo 

tra di loro. Il nome è preso da una meravigliosa 

canzone di Elvis Presley, che io ho ammirato  
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Tilly 

 

Nel delirio della mente confusa, 

voglio afferrare le tue mani  

e stringerle forte al mio petto, 

voglio incrociare lampi azzurri  

con i miei piccoli occhi verdi,  

voglio riempire le mie braccia  

della tua seducente bellezza, 

voglio rubarti con i miei baci  

il dolce, accattivante sorriso, 

voglio sfiorarti con le mie mani,  

toccarti com’un fiore profumato. 

 

Nel delirio della mente confusa,  

non riesco a prendere la tua beltà  

che mi sfugge come la nebbia;   

non riesco più ad affascinarti  

con ciò che ormai sono diventato; 

non riesco a catturare i  desideri,  

i tuoi sogni, le illusioni, le voglie;  

non riesco a ghermire l'azzurro  

dal cielo per portarti vicino a me; 

non riesco a vivere con il nulla,  

nelle mani, negli occhi e nel cuore. 

 

Nel delirio della mente confusa 

stanco e frustrato mi ritraggo  

e ritorno negli eterni labirinti 

dove insensatamente viaggio,  

mi perdo,verso lacrime, m'illudo, 

consumando lenta un’esistenza  

agitata che ormai mi comanda 

erodendo il profumo, il sapore,  

la vista, dei malinconici ricordi 

che sono diventati fantasmi  

da rincorrere ingannevolmente, 
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nei labirinti di una anima lacera, 

nel delirio della mente confusa. 

 

Bacio 
 

Desiderato, magico, 

e inimmaginabile, 

passaporto di felicità, 

sei terribile Caronte 

dell'inferno del cuore, 

se, chi dice di amarti, 

ti regala ad un'altro. 

 

 

Un dono prezioso 

 

......e  da quel giorno  

vissero,tenendo chiuso  

nello scrigno del cuore 

il dono più prezioso :  

la felicità dell’ultimo 

incontro d'amore.  

 

 

Passione 

 

Per lungo tempo sei rimasta boccio, 

ma il tuo cuore al fine è scoppiato.  

 

Il fuoco della passione, avvolgendoti,  

s'è impadronito irresistibilmente di te,  

e ne senti, nell’anima l’ardore rosso.  

 

Ora la passione si é fatta padrona  

e tu schiava felice, nei sei la vestale. 
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Occhi verdi 

 

Con una  parola mi scioglievi il cuore in gocce d'oro  

Con un sorriso irradiavi la mia vita di luce e colore  

Con uno sguardo  mi espandevi l'anima all’infinito  

Con un bacio mi donavi teneramente  il tuo amore. 

 

Quando le tue guance candide s'avvampavano 

dall'ardore infuocato dei mie tanti baci ripetuti, 

il cuore tuo accelerava all'emozione delle parole. 

 

Mentre il fremito dell'amore ti faceva vibrare, 

lentamente le belle gambe si aprivano ansiose 

e la rugiada dischiudeva i petali della tua rosa. 

 

Allora con il seno ormai colmo di forti carezze 

dalle tue labbra tumide volava sospiro d'amore  

che diceva 'Prendimi, amore, prendimi, sono tua’ 

 

Ora mi abbandono in un universo di ricordi e nostalgia  

Ora di notte bagliori di memorie mi squarciano il petto  

Ora mi si fendono gli occhi sotto il peso di troppi pianti  

Ora non c'è più sole, per me,  senza quegli occhi verdi.  
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Amore 

 

Zampilla, rimbalza, gioca nel mio cuore, 

ma io non so cos’é. Forse sarà amore. 

Quegli occhi, quella bocca  e quel sorriso 

cerco, sento e vedo come il paradiso. 

 

Zampilla, rimbalza, gioca nel mio cuore, 

non ci  penso, le sfuggo, lei mi ammalia, 

mi sorride, la perdo, mi ritorna in mente, 

e lei, solo lei ora cerco inconsolabilmente. 

 

Zampilla, rimbalza, gioca nel mio cuore, 

il dubbio, la paura, la gioia e la speranza 

sento dentro di me; cosi mi  prende l’ansia, 

emozione gioiosa fatta di sogno e passione. 

 

Zampilla, rimbalza, gioca nel mio cuore; 

si; si chiama amore questo struggimento, 

della mia felicità e del mio gran tormento; 

non ragiono  e penso solo a lei che smanio. 

 

Zampilla, rimbalza, gioca nel mio cuore; 

è amore; ma forse, si chiamerà  dolore. 

Gioioso, maledetto, magnifico supplizio 

che voglio, non voglio e sempre cerco. 

 

Zampilla, rimbalza, gioca nel mio cuore; 

è vero amore; nelle sue braccia ardenti  

troverò l’estasi  perderò la ragione, 

e sentirò il calore della sua dolcezza.  

 

Zampilla, rimbalza, gioca nel mio cuore; 

so ormai cos’è : è; sarà; per me, amore ! 

Cieca follia, sogno desiderato,  sospirato, 

interamente vissuto con grand’emozione. 
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Zampilla, rimbalza, gioca nel mio cuore; 

l' amore giovanile,  e quello maturo, 

l'amore dolce, sereno, effervescente. 

l'amore cresciuto, l' amore ultimo senile.  

 

Zampilla, rimbalza, gioca nel mio cuore, 

amore sprizza, scherza, salta dolcemente 

confondimi, emozionami, imbrogliami, 

riprendimi il cuore,  riprendimi la mente  

 

 

 

 

 

Amami 

 

E tu socchiudi gli occhi,  

 accendi l'iride della mente,  

poi ricomincia a sognare… 

io leggerò le tue emozioni. 

 

Vedo sul tuo viso di donna, 

la gioia di un bacio d’amore. 

 

Vedo tuoi sorrisi armoniosi, 

nell'udire mie parole d'amore. 

 

Vedo tuoi bagliori di felicità, 

nel sentirti dire che sei bella. 

 

Non cambiare, rimani cosi  

prendimi nei tuoi pensieri,  

serrami dentro i tuoi sogni  

ed eternamente… amami !  
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Amica mia 

 

Silenziosa  

cammini in punta di piedi 

per non svegliar il mondo 

e sai ascoltare e sai capire.   

 

Ogni volta  

mentre parli di te e di me   

ti ascolto volentieri . . . 

e capisco che siamo simili. 

 

Tu hai un’immensa forza  

che sai donarne agli altri . . . 

ed inaspettatamente a me 

con parole dette sottovoce. 

 

In punta di piedi sei qui  

ti sei fatta sentire, ed io 

ti ho ascoltata con piacere. 

Amica mia ti voglio bene.  
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Buonanotte 

 

Buonanotte piccola mia  

perché un po' piccola sei,  

se accendi i minuti sorrisi  

ed illumini i tuoi occhi  

di un bagliore diverso.  

 

Buonanotte dolcezza,  

che così dolce sai essere,  

se ti vesti di dolci sguardi  

mentre la pelle si arrossa  

di una maliziosa attesa.  

 

Buonanotte sognatrice,  

di mari, di vascelli e venti  

di principi e fate, e di me  

che ti sfioro, lieve la pelle 

con le mie labbra tremanti. 

 

Buonanotte piccola mia 

mentre ti passo le mani, 

sulle braccia e sul ventre,  

e dormi, sogna ancora,  

sogna teneramente di me.   
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Per sempre 

 

Portami con te amore 

là dove il Sole brucia  

e le tue labbra ardono bramandomi.  

 

Portami con te amore  

là dove l'Oceano m'avvolge  

e mi culla come le tue mani bianche.  

 

Portami con te amore  

là dove il Vento mi lava la mente  

con il tuo seno fanciullo. 

 

Portami con te amore  

là dove la Luna mi sorride serena  

con i tuoi occhi brillanti. 

 

Portami con te amore  

là dove il cuore batta  

impazzito di passione e tenerezza. 

 

Portami con te amore  

con il Sole, il Vento l'Oceano  

e la Luna con te, ora e per sempre. 
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Soffio d'amore 

 

L'acqua lievemente s'increspava, 

sembrava che volesse parlare, 

pareva desiderasse diffondere 

intorno nell'aria, quell'armonia 

che loro portavano nel cuore. 

 

Il cielo azzurro si velava di nubi 

quasi si struggesse teneramente 

nel custodire quel sentimento 

che in boccio, prepotentemente, 

voleva fiorire sulla riva del mare. 

 

Le mani, sfiorandosi, si cercavano 

si ritiravano, si cercavano ancora 

nella timidezza dei gesti voluti, 

mossi dal battito forte dei cuori 

e da palpito di un respiro amoroso. 

 

Mentre il profumo delle tamerici 

si confondeva nella salsa marina  

il forte, vigoroso, desiderio di lui, 

incrociava ancora e  di nuovo 

il timido, timoroso, tremore di lei. 

 

Il mare più bello, blu e complice 

che mai  gli sussurrò, gli soffiò 

nei cuori, sciolse le loro anime; 

sentirono l'eternità in un attimo; 

e sognando, le labbra si sfiorarono. 

 

L'acqua lievemente s'increspava, 

il cielo azzurro si velava di nubi, 

le mani, sfiorandosi, si cercavano 

nella timidezza dei gesti voluti; 

sognando le labbra si sfiorarono. 
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Noi 

 

Tu, tanto dai senza chieder niente 

hai esploso la mia voglia d'amare 

e sei fiorita naturalmente donna 

che  io desidero voglio e catturo. 

 

Tu, grande uomo della mia vita 

mi hai fatto sentire  grande 

mi hai dato l'estasi d'amore 

vieni, vieni  e  prendimi ancora. 
 

Tu, donna dalle belle, dolci forme 

dai fianchi attraenti, invitanti 

dal seno giovane, pieno, soffice 

morbida, bianca, odorosa donna. 

 

Tu, cosi tanto uomo e bambino  

desiderio della mia voglia d’amore 

dolce serenità dopo il tormento 

tu volevo, cercavo intensamente. 

 

Tu, che io voglio . . . 

Io  che  t'aspetto . . .  

Tu che sei mia . . .  

Io  che sono tua  . . .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

12 

 

Anima mia 

 

Anima mia 

chiudi gli occhi piano, piano; 

tuffati nuda nel sonno lieto  

vestita solamente di te stessa. 

Il più bel sogno t’accoglierà. 

 

Anima mia 

chiudi gli occhi piano, piano; 

scivola nelle mie braccia tese, 

e nel sonno non dimenticarmi. 

Il più bel sogno t’accoglierà. 

 

Anima mia 

chiudi gli occhi  piano, piano; 

nei tuoi occhi azzurri, verdi,  

fiammeggiano i miei, io ci sono. 

Il più bel sogno t’accoglierà. 

 

Anima mia 

chiudi gli occhi piano, piano; 

lascia tuo cuore felicemente 

scoppiare insieme al mio. 

Il più bel sogno t’accoglierà. 
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Riposa dolce amore 

 

Riposa dolce amore e tieniti i miei baci   

uniti alle tue labbra sino al sorgere del sole. 

Vorrei avere la  bocca dei primi turbamenti  

e dei tuoi timorosi, timidi, baci  d'amore.  

 

In questa notte lunga siamo una cosa sola,  

ed i miei occhi  ancora penetrano i tuoi. 

Nel cuore ho i battiti dell'amore  vissuto  

con te, insieme avvolti in magie d'amore. 

 

Riposa dolce amore e tieniti i miei baci   

uniti alle tue labbra sino al sorgere del sole. 

Nella notte, in silenzio ascolto il tuo respiro, 

e ho negli occhi, le ultime stelle dell'alba.  

 

 

 

 

 

Grande Spirito 

 

Oh ! Grande Spirito, quale immensa felicità 

mi hai dato in dono, inondandomi cosi d'amore. 

Regalandomelo  con il tempo della maturità, 

dolcemente, lievemente m'hai soffiato nel cuore. 

 

Tu, donna desiderata ed amata, vivi la mia gioia  

la tua pelle liscia e bianca falla vibrare ancora. 

Apri le tue labbra al richiamo delle prementi mie 

senti il desiderio bruciare l'aria, l'anima, i sensi. 
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Amanti 

 

L'orgoglio d'affascinare,  

il gusto della conquista, 

il tormento dell' attesa. 

 

La paura  di non vedersi, 

poi l'incontro degli occhi,  

lo spogliarsi consapevoli. 

 

L'avvicinarsi attraendosi, 

tremule carezze delle mani, 

ed il profumo dei corpi. 

 

Le belle forme femminili, 

e quelle  forti maschili, 

e l'inebriante abbandono.  

 

Il volo sicuro nell'estasi, 

e nell'amplesso primitivo. 

Eternamente, amanti ! 
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Vento d'Autunno 

 

La calda estate aveva dato rigoglìo 

alla bella Robinia ed al forte Platano. 

Nel grande parco tutte le  altre piante  

li ammiravano ondeggiando al vento. 

 

La Robinia con rosse bacche e spine   

sembrava volesse, affascinare il bosco. 

Più lontano il Platano grande, antico 

spargeva larga e fresca la sua ombra. 

 

Ora s'avanzava l'autunno più fresco  

e qua e là tutte le foglie ingiallivano. 

Le prime piogge  lavavano le fronde 

che adagio adagio iniziavano a morire. 

 

Pigramente incominciò lo spogliarsi, 

e in quel tiepido  tramonto autunnale 

l'odorosa, bella Robinia perse  foglie, 

insieme al vigoroso, resistente Platano. 

 

Solo un'ultima foglia di quei due alberi 

resisteva, si tratteneva sul ramo natio. 

Poi, un'altra folata, più forte e decisa 

entrambe le mosse, insieme volarono. 
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Gocce d'oro 

 

Veloci ore rubate al tempo 

che inesorabile corre rapido 

scandendo sublimi battiti. 

 

Momenti che si dissolvono 

come bagliori rossi nel cielo  

del giorno ch’al tramonto va.  

 

Attimi che volano nel vento 

lasciando intenso  rimpianto  

nei cuori frementi d’eternità. 

 

Gocce d'oro d'emozioni vere  

argentee perle bianche e rubini 

di un tesoro chiuso nel cuore. 

 

Piccole ore rubate all’istante 

che si ferma per dare felicità 

palpiti d'amore inimmaginati. 
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Tradimento 

 

Dio del mare, Dio del mare 

ti prego fammelo tornare; 

fai tornare il mio pescatore, 

che sennò mi scoppia il cuore. 

 

Dio del mare, Dio del mare 

ti prego  fammi ritornare, 

da chi sempre mi ha amato, 

con tutto quello che ho pescato. 

 

Dio del mare, Dio del mare 

troppo mi manca chi sa amare. 

La mia pelle bianca, fremente 

cerca lui,  continuamente. 

 

La tempesta mi fa paura 

temo il vento, la sua  furia. 

Sola, questa  notte è lei, 

io qui pesco ma  la vorrei. 

 

Un altro uomo mi ha sorriso, 

mi ha promesso il paradiso. 

Per una rosa che mi ha dato, 

il mio cuore ha palpitato. 
 

Tanto pesce, io venderò 

 più ricca e bella,  la farò. 

A lei  regalerò un anello, 

una rosa ed un gioiello. 

 

La sua bocca è con la mia, 

con lui, cosi per sempre sia. 

Mi promette un nuovo amore, 

soffia il vento nel mio cuore. 
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Dio del mare, Dio del mare, 

la tempesta  non mi mandare, 

sto rischiando la mia pelle 

per me, per lei,   e per le stelle. 

 

Dio del mare, Dio del mare, 

ti prego non mi abbandonare, 

non lo sappia  mio marito 

che  follemente l’ho tradito. 
 

La mia vita è tanto dura, 

ma d’amarmi lei mi giura. 

Lei mi giura eterno amore, 

io la tengo nel mio cuore. 

 

Quell’uomo mi ha lasciata, 

piango amara e disperata. 

Troppo calda era la  pelle, 

ho sognato fiori e stelle. 
 

Dio del mare, Dio del mare, 

la mia prua tu fai volare. 

 Che voli veloce , voli da lei 

che ora aspetta i baci miei. 

 

Cielo azzurro, cielo sereno, 

lui non sappia del mio veleno, 

che non sappia del mio tradire, 

meglio per me poter  morire. 
 

Mare, amore  ed il mio tetto, 

niente di più o Dio m’aspetto. 

La mia donna, il mio  bambino, 

siano  sempre  a me  vicino. 

 

 

 



 

19 

 

Momenti 

 

Nei momenti di malinconia  

non disturberò la tua anima, 

non disturberò i tuoi ricordi 

cercando le parole più giuste 

per rasserenare il mio disagio. 

 

Nei momenti di malinconia  

vorrei sedermi accanto a te   

perché tu possa rapire attimi, 

tu possa sentire la presenza 

anche se spesso non ci sarò. 

 

 
Buonanotte 

 

Stasera . . . .  

saremo solo abbracciati, io sentirò il profumo  

della tua liscia  pelle, tu il tocco del mio cuore  
e ad ogni mio respiro ondeggerà  il cuore tuo 
cosi spesso timoroso, e stretta tenera a me  
dormirai serenamente, buona notte, amore ! 
 

 

Il cielo tra le dita 

 

Stringo il cielo tra le dita  

mentre passeggio lieve nei ricordi della mente.  

Il pensiero volteggia 

coll’ali della leggerezza e della mia fantasia. 

Memorie trascorse 

s'intrecciano coi sogni mescolando emozioni. 

Cosi volano i pensieri  

in un cielo senza nuvole e onde di un mare sereno. 

Stringo il cielo tra le dita  

mentre annego leggero in sogni, illusioni, realtà. 
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Volami nel cuore 

 

Scende pigra e quieta la notte 

tingendo di sonno la giornata 

e sento il fragore muto del bosco  

denso di nascoste esortazioni.  

 

Tacete  lugubri Gufi e Civette 

non ascolto l'inquietante lamento  

che uggioso vorrebbe  pronunciare: 

'dormi i sonni dei tuoi tanti anni '  

 

Ma io sogno l’alba che dipingerà  

l’orizzonte d'abbagliante luce, 

sogno l’iride che mi spingerà  

negli spazi del cielo e del mare. 

 

La speranza fiorirà per magia, 

un nuovo atteso giorno sarà qui 

e sarà il giorno di un rinnovato 

amore, di un novello fremito. 

 

Fuggiranno il Gufo e la Civetta 

vedrò Falchi nel cielo del mattino, 

e tu allora, leggera arrivando, 

mi volerai teneramente nel cuore! 
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Venti d'Estate 

 

Salso Scirocco scompigli i sospiri di sogni lontani,  

accendi viste di mari infiniti adagianti al tramonto  

su rosee scogliere odorose di mille fragranze marine. 

 

Vento di Tramontana sferzi quel corpo di donna deluso, 

vinto ora dal silenzioso gelo, disperdi cosi le promesse  

sbocciate quando l'Estate esplodeva d'attese amorose.  

 

Libeccio di folate tremende riporti impetuoso il brivido 

del bacio ardente desiderato le visioni di mari azzurri 

che frangono sui rosei scogli come sul suo corpo fremente. 

 

Via Scirocco e Tramontana venti di un'Estate passata 

vieni terribile salmastroso, Libeccio abbracciala per me.  

 

 

 

 

 

Vola… 

 

Se cerchi l'amore  

vola coll'anima 

dentro di te...  

dentro di me... 

nei tuoi sogni  

nella tua vita...  

dove tu voi  

dove tu desideri 
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L'altra donna 

 

. . . e dopo, alzandoti dal letto farai il caffè, 

il mio cuore sarà colmo di felicità vissuta, 

ti seguirò con lo sguardo e tu mi sorriderai. 

 

Sei l'altra donna, quella che non si vede mai 

che sta in solitudine il sabato e la domenica  

e aspetta  il trillo del telefono che non suona. 

 

Sei l'altra donna, quella padrona del mio cuore  

che mi attrae e mi affascina con la seduzione 

la disponibilità, l'accoglienza, la condivisione. 

 

Sei l'altra donna, quella travolgente d'amore 

che inebria e che si fa mia schiava e regina 

ed appare e scompare, nascondendosi per me. 

 

Sei l'altra donna, quella che solo io conosco 

che agguanto, dimentico che prendo ancora 

immergendoti nel mare della mia passione. 

 

Sei l'altra donna quella che non stira camicie 

che lo vorrebbe fare ed anche passare insieme  

il Natale e che sa che non lo potrà mai fare. 

 

Sei l'altra donna quella che dopo farà il caffè 

quella che porterò nel cuore, quella che amerò, 

ma non sei un'altra donna : sei la mia donna !  
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Il tuo amore 

 

La dolcezza dei tuoi caldi baci 

La tenerezza delle tue carezze 

La condivisione dei miei pensieri 

La accettazione delle mie follie 

Mi dicono che sei la mia donna 

 

Il brivido freddo dei tuoi occhi 

Il fremito nervoso delle labbra 

Il battito forte del tuo cuore 

Il refolo caldo del tuo desiderio 

Mi soffiano l'anima di felicità.  

 

Ogni colore, ogni profumo 

Ogni sogno, ogni respiro  

Ogni palpito, ogni sospiro 

Ogni giorno, ogni momento 

Mi inondano del tuo amore.  

 

Le tue belle forme di donna 

La gentilezza dei tuoi modi  

La malizia dello sguardo 

La pelle rosea e vellutata  

Mi attraggono magicamente. 

 

La dolcezza dei tuoi caldi baci 

Il refolo caldo del tuo desiderio 

Mi attraggono magicamente. 

Le tue belle armonie di donna 

Mi parlano del tuo vero amore.  
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Scivola il tempo 

 

Lentamente scivola il mio tempo 

svuotando il cassetto dei sogni, 

riempiendo quello dei rimpianti; 

volano i giorni, rubando speranze 

e lasciando l'amara malinconia 

di ciò che é stato e più non sarà 

cosi nelle fredde brume della mente 

solo il ricordo riempie il mio cuore. 

 

Lentamente scivola il mio tempo 

svuotando il cassetto dei sogni, 

riempiendo quello dei ricordi; 

volano i giorni  rubando memorie   

e lasciando la dolce malinconia 

di ciò che  é stato e forse sarà 

domani nelle brume della mente 

il mio cuore vivrà nuove speranze. 

 

Ma se un giorno, nelle nebbie  

del lento risveglio mattutino,  

il tuo cuore che torna a battere,  

desidera, immagina, la felicità 

e sogna che un uomo ti ammiri, 

per darti ancora un brivido, 

spalanca gli occhi e guarda: 

quell'uomo che vedi, sono io. 

 

Ogni giorno, nelle nebbie  

del lento risveglio mattutino,  

riconosco il  mio cuore che  

torna a battere cerca, desidera, 

immagina la felicità e sogna.  

Sogna che un uomo mi ammiri, 

per darmi ancora un brivido. 
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Spalanco gli occhi :  ti sorrido,  

quell'uomo che  cerco sei tu. 

 

Tu che m'hai amata, tu che m'ami, 

tu che m'amerai. 

Io che ti ho amato, io che t'amo,  

io che t'amerò. 

 

 

 

 

 

 

Buongiorno 

 

Buongiorno . . . 

che sia un giorno luminoso  

come lo desideri tu…  

via tristezza e brutti pensieri… 

solo tanta gioia ! ! ! 

 

Per sapersi emozionare 

per un'alba di sole… 

per una canzone… 

per una poesia… 

per un fiore donato… 

per un complimento ricevuto… 

per un sms… 

per un monitor acceso… 

e te che leggi me… 

 

Siamo noi due :  

unici con la nostra sensibilità  

la nostra anima da coccolare. 

Un bacio…leggero…ancora uno . . . .  
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Abbracciami 

 

Abbracciami ! 

e ascolta il mio silenzio, 

mentre mi stringi forte 

fino a quando riposerai 

e con un dolce sospiro  

starai fra le mie braccia 

con tutto l'amore che hai. 

 

Abbracciami ! 

e non mi lasciare andar via  

finchè ogni cosa intorno 

avrà ripreso il suo colore 

ed io, riaprendo gli occhi,  

tornerò a sognare con le  

mie mani fra i tuoi capelli. 

 

Abbracciami ! 

perché dentro il tuo cuore,  

ho trovato fresca sorgente 

dalle chiare acque fluenti  

che hanno trovato una  valle, 

per saziarla e disperdersi 

in lei senza nessuna meta. 

 

Abbracciami ! 

io sono quella valle assetata 

che è rifiorita e rinvigorita 

ammirata dai i tuoi occhi 

che di lieve velluto son fatti 

e dentro i quali mi perdo 

quando amorosi cercano i miei 

accarezzami, tienimi con te. 
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Se 

 

Se, questa mattina potessi offrire,  

a te, il mio regalo più prezioso,  

sarebbe un tempo senza fine,  

una vita colma di buona salute,  

e di quella pace e gioia interiore  

che vengono solo dallo spirito.  

 

Sarebbe purezza nei tuoi pensieri  

nelle tue parole,  e nei tuoi gesti 

affinché nulla ti possa avvicinare  

che non sia bellezza ed armonia,  

come in un lieto sonno profondo  

ed un respiro di dolce serenità.  

 

Sarebbe comprensione del diverso  

che c'è tra materiale e spirituale,  

cosicché rabbia e frustrazione  

si dissolvessero in rifugio d'amore  

e tu, per te stessa saresti per sempre 

la più fedele delle tue amiche . . . 

 

Io, immagino che i più bei frutti  

che la vita qualche volta ci regala  

germoglino  e fioriscano nel cuore,  

di chi riesce ad amare intensamente 

voli a te questo mio dono piccino 

nato nel mio cuore per il tuo cuore.  
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Corri 

 

Corri, ma non ti voltare 

io sto correndo dietro te. 

 

Non ti voltare, mai più,  

non dubitare di me : corri; 

nella tua, sarà la mia corsa. 

 

La mia passione ha soffiato  

il tuo cuore dentro il mio 

ed io l'ho reso prigioniero. 

 

E' bella questa corsa folle, 

corri, e non ti arrestare, 

io sto correndo dietro te. 

 

Correndo morirà la Paura 

e anche la Malinconia,  

le belle streghe, fin'ora  

padrone dei nostri cuori, 

signore dei nostri sogni :  

illuse ! povere illuse ! 

 

Se avessero guardato bene 

avrebbero visto i fuochi  

della loro inutile guerra... 

 

Dimenticando ogni dolore 

l'ho sconfitte in un angolo 

e contro i loro zitti agguati  

ho salda l'arma della forza, 

e la mia orgogliosa fierezza. 

Corri, ma non ti voltare 

io sto correndo dietro te. 

 

E' bella questa corsa folle, 
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corri, e non ti arrestare, 

io sto correndo dietro te 

per vincere e per amare. 

 

Non ti voltare, il vento è forte, 

e gonfia la rande ed  fiocchi 

di velieri pronti a navigare 

per nuove spensierate rotte.  

 

Corri, ma non ti voltare 

io sto correndo dietro te. 

 

 

 

 

Strade d'amore 

 

Racchiusa all'ombra del sole  

una voce giunge a ridestare  

ricordi vissuti sulle correnti  

di una melodia avvolgente.  

  

Labirinti sconosciuti, infinite 

sono le lunghe strade dell’amore 

che t’ho indicato, sorridendo, 

prendendoti lieve per la mano. 

  

Il tempo si ferma in attesa, 

nessuno seguirà quel vagare 

alla ricerca di una nuova meta  

che solo io Marinaio conosco. 
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Perdonami 

 

Perdonami se puoi !  Perdonami se vuoi ! 

io non sapevo…non credevo…non volevo…  

 

La follia di un giorno le bugie di un mese 

e per un'ora d'amore pagherò per la vita 

ma se vorrai  ti sarò nuovamente accanto  

cercherò di non ferirti più, non lo meriti 

gli errori l’ho compresi pagati con il dolore 

anche se sto piango sono lacrime d'amore 

ti offro il mio cuore prendilo è ancora tuo 

non sono perfetta, non volevo,non sapevo  

vivendo nel dolore tornerò ancora a sperare 

stringimi  forte cento volte nelle tue braccia 

sei solo tu il mio grande, immenso, amore. 

 

Perdonami se puoi ! Perdonami se vuoi ! 

io non sapevo…non credevo…non volevo… 

 

 

Come il mare 

 

Che sia, il nostro amore 

grande, come il mondo, 

immenso, come il mare,  

colorato come l'arcobaleno  

tripudio di stati d'animo  

e di novelle sensazioni. 

 

Fusione di, speranza 

serenità, limpidezza,  

semplicemente uniti  

dal un tessuto azzurro 

dalla profondità del mare 

dallo sfolgorio dell'iride. 
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Addio 

 

Addio uomo che mai più abbraccerò 

porterò dentro di me i tuoi sospiri, 

il tuo grido lanciato assieme al mio. 

 

Vivrò per coccolarmi la malinconia 

del ricordo di chi mi ha rubato l'anima 

per rendermela traboccante d'amore. 

 

Seducente e superbo era il tuo respiro 

che sentivo affannoso e leggero ma  

che non potrò più confondere col mio. 

 

Nella notte la tua luce come folgore  

illuminava le mie ore più disperate 

tramutate e riverberate in felicità. 

 

I tuoi sogni erano per me cosi grandi 

da trasformarsi in roccia incrollabile 

corallo oceanico e diamante eterno. 

 

Sacra era la tua storia e la tua vita 

che raccontasti a me, solo per me 

cosi ti ricorderò bello e coraggioso. 

 

Le tue parole incenerivano altri cuori  

troppo deboli per frangibili volontà 

rallegravano invece il mio, fattosi tuo. 

 

Addio, mi sarai lontano inaccessibile 

ma  incancellabile dentro l'anima mia, 

ti ricorderò continuerò a volare con te. 
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Dammi  la  mano 

 

Potessi stringere la tua mano, darti la mia,  

avvertirei  il calore e la vigorosa  presa,                 

la mia forte energia, che va oltre le parole.    

         

Doneresti tuo calore alla mia mano fredda                      

avvertirei il flusso tenero del tuo pensiero,  

traslare  in  me, fondersi con il  mio spirito.   
 

Vorrei ti giungesse il mio ardente sospiro,  

dandoti quel brivido, lo stesso, che ora  io,  

sento, nell'inviartelo dritto, dritto nel cuore. 

 

 

 

Abbraccio 

 

Abbraccio, la tua nuova calda  

presenza, cosi suggestiva,  

piena di indomabili,  stimoli,  

esitazioni, brividi e piacere. 

 

Vorrei abbracciare teneramente 

la mia quotidianità per vivere 

un' amorosa permanente realtà 

fatta di gioie, calore e serenità. 

 

Abbraccio . . .  i miei sogni 

lontani che mi danno colore 

e nuovi profumi con i quali 

vivere l'abbraccio più vero. 

 

Cosi, trepidante, sento l'amore 

e sogni che fan vivere la vita… 

con il tuo immenso abbraccio. 
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Eternità 

 

Scorre la vita, devo fermarla  

ti voglio amare voglio un bacio  

che per me sia indimenticabile 

e senza tempo : eterno ! 

 

 

 

Marinaio 

                                            

Quando, un giorno lontano,    

seduto, solo, in riva al mare, 

sfogliando quel “nostro” libro,  

ti rammenterai di me che tanto 

ti ho amato, pensa alle frasi 

d’amor che tante volte scrissi 

ed immagina la mia voce dire     

ciò che allora volevi sentire  

e non ti dissi : m'amerai di più. 

                 

Anche tu in un giorno lontano,    

seduta di notte a rimirar il cielo, 

sola con quel libro sul seno,    

ti rammenterai  d’un Marinaio  

e ascolterai nel vento le  parole  

d’amor che tante volte scrisse 

ed immaginerai la sua  voce dire    

ciò che allora volevi sentirti dire  

e non ti disse : l'amerai di più. 
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Amo la vita  

 

Amo la vita e la voglio vivere il più possibile;  

cerco il mare il mio cosi bello e dirompente in me;  

guardo i colori della vita cosi belli, e tenebrosi;  

spero d’averti sempre accanto mio amore silente;  

sarò amico sincero, come la vita  ci riserverà 

mi cullerai tra l'onde marine,  

tra le tue braccia io e te amore…  

 

 

 

 

 

Un tenero sorriso 

 

Capita che ci si incontri senza mai esserci cercati, 

che ci si possa sognare senza mai essersi incrociati  

 

Accade che chi non ancora conosciamo ci viva dentro  

senza che noi mai ce ne accorgiamo, ci rendiamo conto 

 

Succede che non abbiamo mai pensato, che un altro cuore, 

lontano ma anche tanto vicino, avesse i nostri  battiti 

 

Avviene, poi, che occhi profondi e scrutatori dell’anima 

ci avessero cercato e finalmente trovato, confondendoci,  

ed un volto mai visto, riuscisse a sorriderci teneramente. 
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Inno d'amore  
 

Amore, ora sei pronta  

per essere ri-amata, un altro uomo, t’amerà. 

Amore, trovarmi cosi . . .  

e tremante di paura, non voglio perderti . . . 

Il cuore, lentamente,  

si prepara, succederà, perché tu lo vuoi . . . 

Averti accanto cosi...  

sei importante per me e dopo ? che c'è dopo?   
E’ il volo di una donna  

che ha molto non tutto tu Amore vuoi tutto! 

Ri-innamorarsi è bello,  

lo sento dentro di me non voglio, rinunciare.  
Questa è il tuo fascino  

beato chi fulminerà i tuoi occhi e ti avrà. 

Uomo mio, non volevo,  

invece...mi ritrovo qui, e mi sento in pericolo.   
Ora non temere, donna 

il tuo 'cuore' t'obbliga dopo le mille emozioni. 

Non voglio rinunciare 

ai tuoi batticuori…é bello quello che mi dai.  
Non puoi fare a meno,  

il tuo 'cuore' già lo sa e tutto ti attrae verso . . . 

E poi, poi?... si vedrà ? 

Oddio!!, sto tremando... perché? ti voglio bene! 

E' il tuo canto di donna 

nell'oceano dei sogni, nell'oceano dell'amore. 

Si...siiiiii... è il mio canto 

nell'oceano dell' ri-nascita nell'oceano dell'anima. 

Niente meglio della verità  

meglio della ri-nascita niente meglio di te . . .   

E' il mio inno d'amore  

ma anche se lo canto dirtelo è  impossibile ! 

 

 

 



 

36 

 

Dopo…. 

 

Sentiremo entrare nell'anima dell'altro amore, eros, tenerezza  

dopo…il fato, il sogno, l'incredulità i vaghi viaggi nel cuore 

nostro dopo... staremo abbracciati, sentirò il profumo della tua 

liscia pelle, il battito del tuo cuore, e ad ogni mio respiro 

ondeggerà il cuore tuo dopo…si, dopo dormirai serenamente 

stretta a me, buonanotte amore. 

 

 

 

Onde del mare  

 

Ah…amore, come ti vorrei qui 

e vorrei ballare, così, vicino a te  

questa musica; stretti, stretti… 

piano, piano, nel nostro silenzio 

senza sussurrare alcuna parola,  

sentendo solo le contrazioni  

del mio corpo, che in sincronia  

col tuo in un solo movimento… 

mi faccia sentire l’onde del mare 

ed il tumulto unico dei desideri. 

 

Ah…amore, come ti vorrei qui  

e sentirmi, così, vicino a te  

piano, piano, nel nostro silenzio  

senza sussurrare alcuna parola,  

sentendo solo le emozioni  

dei nostri corpi, nella sincronia  

di un solo movimento….  

per sentire le onde del mare  

ed il tumulto unico dei desideri.  
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Crisalide di donna 

 

Ad una donna  a me speciale 

voglio dedicare un cantico  

affinchè nel suo cuore soffi  

veloce tenero vento d'amore. 

 

Lei é giunta all'improvviso 

ed ha pitturato i miei sogni  

un miraggio di coriandoli  

da tempo atteso e desiderato. 

 

Mora, bella, fine intelletto  

una donna passionalmente  

creatrice d'emozioni intense 

e dispensatrice di suggestioni. 

 

Femminile, inquieta e curiosa  

vola nella vita come farfalla  

da fiore a fiore, dispensando 

sogni a se ed a chi la confida. 

 

Ha i doni divini del talento 

creativo e della fascinazione 

e come crisalide ha saputo 

spiccare in alto il suo volo  

 

Solo a lei voglio dedicare 

un canto che l'aiuti a vivere 

una donna davvero speciale 

dai, profondi attraenti occhi. 

 

A questa donna  voglio dare,  

col sorriso una carezza tenera  

passione e i pensieri più veri  

dell'unica, sdrucita anima mia.  
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Con lei gioia e condivisione 

emozione che fremita il cuore 

col sentimentale vento caldo  

trascina verso castelli incantati. 

 

 

 

Solo tu 

 

La tua voce armoniosa  

e suadente mi seduce,  

la tua poesia leggera  

e penetrante mi lega,  

le tue parole amorose  

e creative mi trafiggono.  

 

La tua voce, la tua poesia  

le tue parole, sono vita  

una donna nata per volare,  

e che sa regalare i brividi  

della sottile femminilità,  

dell'affascinante mistero.  

 

La voce, poesia, e parole  

che senza fine desidero  

per sommergermi il cuore  

di tantissima e inaspettata  

gioia che, solo tu vita mia  

mi sai donare, dolcissima 
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Liberi 

 

Tra eteree emozioni  

oltre ogni dimensione  

siamo uniti nelle nostre 

fantastiche suggestioni.  

 

Da sommesse parole  

siamo affascinati 

da sottili turbamenti  

e nuovi affanni vitali.  

 

Tutto in noi s'innalza,  

si rafforza, rinvigorisce   

e ci si rianima dentro 

con schietti elevati voli.  

 

Liberi nei nostri cuori  

e limpidi d'intelletto, 

lucenti nelle volontà 

io e te sempre insieme.  

 

Avvolti da così tanto  

inseguiamo serenità, 

amore, impulsi veri,  

donandoci intensa gioia ! 
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…ed io ancora ti amo ! 

 

Tu uomo magnifico 

e terribile vai via, via da me  

non darmi la dolcezza dell'amore 

e poi l'abbandono, non trascinarmi  

nel delirio e poi sparire, 

non soffiarmi teneramente nel cuore 

e poi farlo di ghiaccio con la fuga, 

non regalarmi un sogno 

e infrangerlo in un attimo. 

 

Tu uomo seducente 

e padrone vai via, via da me 

ancor non ti basta darmi amore 

e morte? carezze e schiaffi? 

baci e morsi ? estasi e dolore ? 

sono tua da quel giorno terribile 

che incrociasti i miei occhi 

ed io ancor ti amo! 

 

Ma poi  forti  braccia mi cingono, 

e labbra ardenti si posano 

sulle mie nell’ infinito bacio… 

quando, distesa, sento il dono  

d’un amore pieno di passione 

che mi trasporta  nell’ estasi…. 

quando dolci parole  

mi colmano il cuore di forti emozioni    

legandomi a te uomo che amo… 

allora  c’è  tanta  felicità 

perché sento di  appartenerti. 

....e il mondo è oltre la porta. 
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Sussurrami 

 

Amore, non dirmi 

che sei malinconica  

ma.... sussurrarmi  

la tua felicità.  

 

Ogni tua palpito,  

é vento d'amore,  

scalda la mia vita,  

i sogni, le fantasie.  

 

Le tue emozioni,  

lasciale fecondare  

nella morbidezza  

della mia anima.  

 

Le  avvolgerò  

come una piuma  

facendone una realtà  

lieve, leggerissima. 

 

Cosi nessun tormento,  

nessuna tristezza 

saprà mai portarti 

via e lontano da me. 
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Baciami 

 

Guardami 

voglio vederti riflessa  

nei miei  pensieri  

nella mia anima...  

 

Abbracciami  

nel più fievole silenzio...  

voglio sentire il tuo cuore  

che batte assieme al mio. 

 

Accarezzami  

il cuore, soffiaci dentro  

il tuo amore per me  

baciami ancora....  

 

Guardami Abbracciami  

Accarezzami  Baciami 

 

 

Gli amanti 

 

Gli amanti respirano assieme felici 

nella notte sono un raggio di Luna 

camminano come un'unica ombra 

lasciano una sola impronta nel letto 

la felicità è per loro faro trasparente. 

 

Gli amanti, hanno tutte le rose rosse 

la notte gli regala i suoi petali felici, 

e gioiosi hanno l'eternità dell'universo 

verso il quale corrono liberamente 

irrorati dall'incantesimo della felicità. 

 

Gli  amanti non temono di morire, 

amano vivono e nascono mille volte. 
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Voglio 

 

che tu sia sempre presente nella mia vita,  

vivendo dell'amore mio 

che nella tua mente si espanda un solo nome, 

solamente il mio 

che nei tuoi pensieri e nell'amore  

che sai dare ci sia solo  io 

che le tue parole restino nella mia mente, 

incatenate al sentire mio 

che l'emozioni tue colino dentro di me  

per tenerle nell'intimo solo io 

che nella vita, tu voli altissimo  

per poi planare nel cuore mio  

che nella felicità del nostro amore  

tu gridi fortissimo il nome mio 

che dentro me tutto viva  quello che tu doni, 

 per stringerlo solo io 

che mi rimanga il sapore delle tue labbra, 

per assaporarle solo io  

che il tuo cuore corra, subito  da me  

per saldarlo al cuore mio 

che tu  possa solcare mari di tenerezze,  

per naufragarci solo io 

che il tuo sorriso felicemente ironico,  

si confonda e si fonda col mio 

che i tuoi begl'occhi vedano il riflesso  

di quelli verdi che ho solo io 

che tu accarezzi la mia anima,  

per la mia felicità, per il cuore mio 

che  io possa essere per te, tutto:  

solo io, solo, io, solo io, solo io. 
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La tua voce 

 

La tua voce é  suadente  

le tue parole mi seducono 

penetrandomi mi legano, 

le tue parole amorose 

e creative mi trafiggono. 

 

La tua voce, le tue parole,  

sono di donna nata per me, 

e che sa regalare i brividi 

della sottile femminilità,  

dell'affascinante mistero. 

 

La tua voce, le tue parole 

che desidero senza fine  

per sommergermi il cuore 

di tantissima e inaspettata 

gioia che, mi sai donare. 
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Bello bellissimo 

 

Bello, bellissimo  incontrarti.  

Se non ti sento, mi manchi,  

se non ti leggo, mi manchi,  

se non t'i vedo, mi manchi  

se non ti sogno, mi manchi 

 

Bello, bellissimo averti incontrato.  

Sono tante le cose che ci uniscono   

ma ciò che è più bello è che se sono 

malinconico triste o preoccupato,  

basta uno squillo, un sms, un mp,  

per cambiarmi l'umore, la giornata.  

 

Bello, bellissimo averti incontrato.  

Per me è cosi e mi sento felice,  

contento di sapere che una donna  

mi sta pensando teneramente.  

 

Bello, bellissimo incontrart.  

Se non ti sento, mi manchi,  

se non ti leggo, mi manchi,  

se non ti vedo, mi manchi  

se non ti sogno, mi manchi 
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Le tue parole 

 

Ricordo tutte le tue parole  

ora stampate nel mio cuore  

insieme ai petali di una rosa  

che con amore m'hai donato  

ora le porto dentro di me....  

 

 

 

Vita  

 

Amore, della tua metamorfosi,  

attonito ammiro il cambiamento,  

il tuo, diventare, ora, finalmente  

donna senza più remore o paure,  

libera di sentire amore e passione,  

poesia, sogni, amicizia e pena. 

 

Mescoli talento a seduzione,  

insegui  i sogni dove io ti porto  

e nei quali da te vorrei essere  

afferrato e gemere di piacere  

atteso e voluto, per riportarmi  

nella leggerezza nel galleggiare  

fino all'argomentare profondo,  

preoccupato, lieto speranzoso.  

....cosi sei, cosi sei diventata....  

cosi cara, passionale donna.  
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Coccinella che voli  

 

Non so come sei arrivata  

nel mio cielo e da dove vieni  

ma sono sicuro di una cosa,  

sei volata nel mio mondo,  

forse per caso o forse no,  

ma ora che sei qui conosci  

l’anima mia i miei pensieri.  

 

Lasciati portare dal tuo istinto,  

segui il tuo cuore e fatti cullare  

ognuno di noi ha un paio d’ali  

ma solo chi sogna saprà volare,  

e tu vola: insegui i tuoi sogni !  

 

Frulla e volteggia Coccinella,  

tra il fiore di campo e la rosa  

con il tuo canto libero di suoni  

lontani e di una dolce melodia.  

 

Mostra i tuoi colori più belli  

in questo tripudio d’allegria  

il sole della vita t'ha resa libera  

con genio, fantasie, danze, voli.  

 

Dolce fragile lieve Coccinella,  

vola sui fiori di campo senza  

chiedere il permesso di posarti,  

quando per te i fiori si apriranno,  

tu gli regalerai il caldo Sole.  
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Nel Parco 

 

Con passo lento, tra ombre e raggi solari        

il fruscio sommesso di scalpiccio di foglie,      

io cammino nell’aria  tiepida e pungente      

co’ miei pensieri nel vano viaggio della vita.     

 

Sento riaffiorare ogni mio tenero ricordo     

e mille domande, mille perché, tormentano   

questo mio cuore dalla vita sgangherata,    

fioca affiora una luce e volano pensieri.     

  

Cammino solo ma nella mente ricordo Lei     

quella  che ha saputo teneramente amarmi      

e sa d’ogni mia paura, sa  leggermi l’anima     

infiamma il mio erotismo con un sospiro.    

 

L’alito del vento, porta la sua tenerezza     

sognata che oggi é presente nella mia vita     

cammino nel parco con Lei e con sogni ambiti   

d’amore nuovo e unico : Amore sei con me.      
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Rimani con me  

  

Io mi struggo di te, solo di te 

il cuore m’impone senza fine 

e sono falsi e inutili i sogni 

che  mi allontanano da te. 

 

Anche se mi rivolgo altrove 

per inseguire nuovi aneliti  

contro l’attraente tuo amore  

il cuore torna a battere per te. 

 

Nel profondo dell’anima mia 

imperioso urla un desiderio 

e come la tempesta trova fine 

nella quiete, anche se lei lotta 

con tutto il suo accanimento 

anch’io lotto, grido e t’urlo  

di restare per sempre con me 
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Amore e tormento 

  

Fra te e me, la terribile paura, 

dell'amore che morde il cuore 

e lo attanaglia fino a zittirlo 

mentre avrebbe voluto tuonare 

per riempirlo ancora una volta 

di brividi blù e passione rossa  

ed affogarlo nella leggerezza  

ch’esalta e che avremmo voluto. 

 

Fra te e me, la terribile paura, 

del domani e del buio soffrire  

col cuore che invaso d’illogico 

illudendosi di calmare  la realtà  

del fuoco vivo della nostra anima 

ci inonda d’impulsi irrefrenabili  

e pervasi respiriamo di desideri  

e di verità che ci danno ebbrezza. 

  

Fra te e me, la terribile paura, 

la paura di ciò che può accadere 

tu…tu…mi lascerai e per amore 

per troppo amore che hai per me 

ed io ti lascerò andare per amore 

ma sempre ti terrò nel mio cuore 

perché nessuna donna ha saputo  

farlo vivere tanto, esultare tanto. 

  

Fra te e me, la terribile paura, 

quella che non vorrei mai sentire 

ma che sento, si vorrei non amarti 

ma… tu…tu mi hai incatenato 

vorrei non amarti ma…piango…  

e ti voglio felicità immensa e duro 

tormento che non posso più lasciare 

che mi da brividi, dolore e…estasi. 
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Capita anche a te ? 

  

Capita anche a te amore mio?  

che attimi pensieri e ricordi,  

improvvisamente, come fulmini,  

ti attraversino la mente,  

con così tanta potenza,  

da sembrare lame affilate....  

che ti trafiggono come  

una stilettata inaspettata 

e senti brividi, in tutta la pelle,  

un buco nello stomaco, 

come un dolore lancinante...  

 

Posi le tue mani sulla fronte....  

cercando ingenuamente  

di fermare quei pensieri,  

quei ricordi così intensi.... 

e più cerchi di fermarli,  

più loro aumentano...  

percorrono ostinati la strada  

per arrivare al tuo cuore...  

e ti sembra quasi di impazzire...  

così non resta che assecondarli  

quei ricordi...cosi intensi. 

 

Cercare di respingerli fa male  

e ti abbandoni...ti lasci andare...  

sprofondando in un dolce sogno... 

che sa di noi…dimmelo dimmi… 

capita anche a te amore mio? 
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Vento di Primavera 

 

Non so e mai saprò perché 

un giorno son arrivato da te 

così titubante ed impetuoso  

che non potrò dimenticare. 

 

Da allora tu appartieni a me   

sia nella felicità che nel dolore 

e dal mio tenero e ardito amare 

nessun altro ti porterà via. 

 

Il tempo è stato lungo e breve  

da quel giorno di Primavera, 

ciò che mi ha spinto verso te 

io non lo so, tu forse si, lo sai. 

 

Cerco le tue labbra, il tuo sorriso 

la tenerezza del tuo sguardo 

l’accettazione di ciò che io sono 

la seduzione magica che hai. 

 

Per questo sono arrivato da te 

cosi incerto e cosi travolgente 

e tu non potrai più dimenticare 

il vento speciale di quel giorno. 
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Magica spirale  

  

Donna, io non posso spiegare 

come è nato il nostro amore 

e nessuno lo potrà mai fare,  

noi abbiamo qualcosa dentro  

che appartiene al mistero,  

alla magia, inspiegabile,  

che però sentiamo reale, vero,  

ancora più reale e più vero 

di quello che consideriamo  

razionalmente essere certo. 

 

Allora per questo e per tutto 

l’amore grande che ho per te, 

vorrei darti, e poi ancora darti 

in una spirale che come vedi, 

non troverà mai fine perché  

in ogni giorno, ogni respiro  

ci da inimmaginate emozioni   

e piogge di felicità : è cosi ! 

 

Per questo mi esalto di noi,  

di te, e me, per la nostra cara,  

stupefacente amorosa spirale 

una magia accaduta, a onta 

delle diverse  storie personali, 

e dei vissuti cosi differenti 

lo chiederò al vento al mare 

ma non ci sarà alcuna risposta... 

ti ho stregato o l'hai fatto tu !  

 

Perché non lo so, ma so che é 

grande e che é dentro di me,  

mai nessuno lo saprà ma io si !  

siamo specchio uno dell'altro  

avvicinandoci sempre di più  
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svaniscono esperienze lontane 

e tutto si fa tenera passione. 

 

E’ accaduto, il vento mi dice, 

le carezze che cullano l'onda  

dell'emozioni sono tue e mie  

tutto si espande in noi, esiste… 

esiste questa delicata, magia  

è il fato? o siamo solo noi due?  

 

Questa fatata e magica realtà  

nascosta è un regalo degli Dei  

e mai nessun’altro lo saprà  

ma noi due si ! si, si, si, si ! 

 

 

 

Stella 

 

Di notte  guardo il cielo 

e le stelle, dieci, centomila  

lassù tante stelle brillano  

una più bella dell’altra.  

 

Quale sarà la mia stella? 

guardo bene e vedo la mia  

sempre luminosa, UNICA! 

 

Oh stella mia, non lasciarmi, 

voglio sempre la tua  luce 

accanto a me, vicino a me 

nel mio cuore, nell'anima,  

stella mia che sei Amore. 
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Bella confusione  

 

A volte rimango senza parole, 

nel leggere quello che scrivi,  

e che é uscito dalla tua anima.  

 

Leggo e rileggo, vola nel cuore,  

mai avrei immaginato  leggere  

tante belle parole, tanta tenerezza.  

 

Rimango attonito…sto sognando?  

sento la tua voce, vedo il tuo volto  

una bella confusione mi pervade. 

 

In un mondo che non é più realtà  

ma non é nemmeno solo fantasia,  

sento come un galleggiamento.  

 

In un mondo confine della realtà  

tutto è verità, anche se le mani  

e le labbra nostre non si sfiorano.  

 

Resisterà questo gioioso tempo  

che grande tu mi regali e che io 

voglio tanto contraccambiare.  

 

Ancora ti ricolmerò il cuore,  

con i sussurri, del mio affetto  

con la fusione del tuo spirito...  

 

In noi ormai resterà per sempre  

il vissuto lieve del nostro ricordo  

e saremo in ogni modo legati.  

 

Per quello che ci siamo donati  

sapremo coccolarci l'anima...  

che abbiamo spogliato insieme.   
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Intanto viviamo il bel presente,  

cosi straordinario e cosi inatteso  

e rimasto celato in uno scrigno...  

   

Tu, n'hai la chiave, ed io così,   

senza fatica, senza coscienza,  

mi ritrovo a pensarti e sognarti.  

 

Scrigno pieno di gemme preziose  

sentimenti che, io sapevo di avere,  

e di amarle tanto cosi tanto, tanto.  

 

Ora tutto scorre nell’intimo mio 

come un fluire verso il lontano,  

e sono emozioni nuove ed antiche.  

 

Sento espandere l'anima, che vola  

sorride ed io profondamente sospiro, 

infinitamente felice d'averti mia. 

 

. . . che gioiosa, bella confusione. 
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Chiedo al mare  

 

Oh amabile marinaio 

dagli occhi verdi: si, tu. 

  

Sei approdato inatteso 

nella mia spiaggia lontana,  

complici vento, mare, luna.  

  

M’hai raccolto conchiglia  

ne hai sentito la voce  

ed i suoi canti d’amore,  

la danza del suo cuore.  

  

A me dedichi il tuo tempo  

i pensieri i battiti del cuore 

e hai saputo teneramente 

liberarmi l’anima celata. 

  

Marinaio perché io? … 

perché tu ed io?… 

nessuno mi risponde! 

 

Perché? chiedo al mare,  

alle sirene, alle onde azzurre 

alla spuma biancheggiante. 

 

Tu inatteso marinaio  

dagli verdi occhi, si tu 

sei arrivato inaspettato 

e mi hai rapito il cuore. 
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Cara amica 

 

Questa notte, 

amica mia, voglio dirti  

una frase che ti avvolgerà  

senza che le mie labbra 

proferiscano suono.  

  

E' un' emozione unica 

che mi irradia dal cuore  

e che non ha bisogno  

di orecchie per ascoltare  

ne' di mente per capire  

 

Quel che voglio dirti  

é un sentimento vero 

semplice come il mare 

antico come la notte 

profumato come fiore. 

 

Tienilo nelle tue mani,  

di giorno quando viaggi,  

addormentalo nell'anima  

nel riposo della notte 

e rimarrà sempre con te. 

 

Voglio dirti : ti aspettavo 

ed ora sei qui con me 

grazie cara amica mia 

per tutto quello che mi dai. 

Grazie. Ti voglio bene. 
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Un segreto piccolo, piccolo 

 

Il mio segreto speciale…non lo dico a nessuno.  

Un segreto bello che tengo dentro, velato, nel cuore. 

Un calore che ogni volta mi si espande nell’anima. 

Una senso indescrivibile, indefinibile, inspiegabile. 

Mai avrei pensato di sentire ciò che non voglio dire.  

 

Ma…adesso, con te, é tutto diverso, è tutto nuovo.  

Ora sento in me una felicità  fluente, forte, esplosiva!  

E’ il mio segreto speciale che non dirò a nessuno. 

Un’emozione, un brivido che porto geloso dentro me. 

Un segreto piccolissimo ed immensamente grande. 

Tu sola lo condividi con me il nostro piccolo segreto. 

 

 

‘Ragazzina’ 

 

Today it’s not special day,  

but for me it's another day  

of my happiness with you.  

 

One day I have decided  

to ‘love’ you and only you,  

so, my life has changed. 

 

I know that tenderly exists 

and that my dreams can  

become true with you. 

 

You are my happiness  

and from now, my life  

is colored by your love ... 

 

You  are making everything  

beautiful and very special, 

my dear, little ‘ragazzina’. 



 

60 

 

I tuoi occhi 

 

Nelle nere notti di solitudine 

io canto al mare e parlo alla luna  

per capire il mistero dell’amore  

che sento più forte nel tempo 

veloce che scorre portandomi via. 

  

Lo sento in fondo al mio cuore  

come poesia del tuo ricordo,   

come azzurri oceani di felicità,  

nostalgie chiuse nella memoria  

che non potrò mai più scordare. 

 

Nelle nere notti di solitudine 

io canto al mare e parlo alla luna  

per capire il mistero dell’amore  

una voce che ho dentro  parla  

come un sogno tanto lontano. 

  

Vivo l’amore come un tormento  

ma l’oceano immenso ritroverò,  

l’amore ancora mi riscalderà  

appassionatamente in voli infiniti.  

 

Nelle nere notti di solitudine 

io canto al mare e parlo alla luna  

per capire il mistero dell’amore  

che si fa luce se vedo gli occhi 

tuoi incrociare profondi i miei ! 
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Volare con la musica 

 

Ascolto la musica e guardo il pianista,  

suona piano, alza mani, accarezza i tasti.  

tutt’intorno diffonde armonia e melodia. 

  

Le sue mani sono le tue e piano, piano,   

arrivano  note, ognuna mi palpa il cuore  

ed accarezza lievemente la mia anima, 

sospiro ti vedo e ti sorrido  e vorrei…  

vorrei  sognarti, vorrei percepirti ancora. 

  

Lungo il fiume, nella barca dei sogni  

vorrei portarti con me nella foresta  

dei desideri, delicati, leggeri, si, si …  

ti guarderei, sorridendoti negli occhi 

e tu guarderesti me con tenerezza. 

  

Ascolto la musica e guardo il pianista,  

suona piano, alza mani, accarezza tasti  

tutt’intorno diffonde armonia e melodia. 

  

Continuo il viaggio nel fiume dei deliri  

come le note, pulsa forte il mio cuore   

ah ! ti guardo, mi allontano e mi avvicino  

con miei occhi verdi per confonderli 

nei tuoi neri e nei tuoi lunghi capelli.  

  

Occhi caldi e teneri che hai  per me 

e tra le note del piano vorrei volare 

ti trascinerei con me in alto, fino a… 

sempre più su, sempre più dentro te   

amore, abbandonati,  sono qui con te.  

  

Ascolto la musica e guardo il pianista,  

suona piano, alza mani, accarezza i tasti.  

tutt’intorno diffonde armonia e melodia. 
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Amore armonioso 

 

Vorrei amarti armoniosamente   

come vuoi tu....piano, piano,  

teneramente, accarezzarti la pelle,  

passare le mani sui tuoi fianchi,  

sentire la morbidezza del tuo seno,  

la voluttà delle tue labbra…e poi  

guardarti nei neri occhi, profondi   

nei quali leggere il desiderio  

ed il sentimento per me....e poi...  

e poi... amarti armoniosamente. 

 

Ho scordato la voglia di predare  

il mio serrare forte i capelli,  

il sottomettere che tanto piaceva  

alle mie donne....mi é scivolato  

via...via... ora sogno  tenerezza  

e parole, baci e fremiti lasciando  

a ciò che deve essere ciò che sarà.... 

ti amo... ti amo come vuoi tu… 

piano, nel buio nella musica 

piano, nella seta del tuo corpo. 

 

Vorrei amarti armoniosamente   

come vuoi tu....piano, piano, 

sentirti accanto ed ascoltare  

quel sospiro affannoso che poi 

preludio di desiderio cresce, 

cresce e le tue mani femminili 

che accarezzano i miei occhi,  

le mie labbra che ti bramano 

e sono pronte nel delirio d’averti 

finalmente armoniosamente mia. 
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All’improvviso 

 

D’improvviso non m’ama più 

il caldo sangue viatico d’amore 

si è mutato in veleno assassino. 

 

Le sue labbra ne cercano altre 

sopra le quali annullare la sua 

passione che ora l’avvinghia. 

 

Altre mani vuole che la serrino 

afferrandole i sinuosi fianchi  

che inarcherà per altre virilità. 

 

D’improvviso mi ha spezzato,   

mi ha ucciso all’improvviso, 

mi ha spappolato eternamente. 

 

Non m’ama più e più m’amerà 

aveva giurato…aveva promesso 

ma ora lei…lei non m’ama più. 

 

Il demone rosso della passione 

altri occhi le hanno mostrato 

un’altra voce l’ha fatta vibrare. 

 

Il sole non sorge più nella notte  

del dolore che pietrifica l’anima 

il mio corpo si secca senza amore. 

 

D’improvviso a lei, i miei occhi 

le mani, il mio parlar d’amore  

le son sembrati acqua insipida. 

 

Non m’ama più e mai più avrò 

per me il suo bene, il suo sogno 

aveva giurato…e m’ha tradito.  
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Il tuo mare 

 

Muri di gomma riflettono 

l'eco infinita delle paure 

di  incertezze, di illusioni. 

 

Travolto dalle  onde  

del mio mare di sgomenti, 

non sento, non vivo. 

  

Languo  fiaccato 

da lotte impossibili 

contro invitti spettri 

della mente e del cuore. 

 

Con anima nuova  

mi lascio andare 

nell’onde del tuo mare 

che  ora mi fa  vibrare, 

e  vivo  perché ora  

ora ho te : una donna! 

 

 

Canto tenero 

 

Nessun altra che te 

io ho nel cuore  

e le tue parole, 

che si fanno Canto  

in versi teneri,  

danno al mio cuore  

alimento di vita  

in questo tempo  

che é nostro tempo. 
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Con te 

 

Stavo sulla riva del mare, 

sole, pioggia s’alternavano 

mutando un giorno malato. 

 

Lungo la spiaggia solitaria 

s’addensava  la malinconia 

così  pensavo a te, a noi. 

 

A quanto abbiamo creato 

alle parole sussurrate 

in quegli attimi  eterni. 

 

Riflettevo e sorridevo… 

perché, ancora oggi, con te, 

scopro di vivere un sogno. 
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Giardino d’amore ! 

 

Ci si può incontrare a Milano per amarsi   

cullare il sogno d’una donna e d’un uomo  

che lontani volando e correndo su binari,  

qui vogliono intrecciare il loro destino,  

guardarsi negli occhi, baciarsi le labbra. 

Possono traffici, alti palazzi, metropolitane,  

guglie, portici e boutique fare da cornice  

ovattarsi per un appuntamento d’amore. 

 

Libreria, ristorante, bar, cattedrale, galleria  

a volte capita che cambino tono e colore,  

si facciano vestali morbide, accoglienti  

e ti nascondano agli altri e ti proteggano  

ti accolgano facendo poesia per un bacio,  

che questa inconsueta città ci ha regalato  

per farci ricordare per sempre che Milano  

è stata per noi, sospirato giardino d’amore! 

 

 

 

Eravamo : siamo ! 

 

Come ero  

hai saputo accettare  

la mia complessità,  

la mia vita sgangherata,  

le mie sicurezze le mie paure,  

i miei amori la mia vena letteraria;  

io ho abbassato subito  

le mie difese, senza indossare mai  

una maschera  

o cercare di nascondermi;  

cosi come mi hai conosciuto  

ero, cosi come mi conosci oggi, sono.  
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Come eri 

hai saputo donarmi il tuo essere  

regalarmi la tua difficoltà, 

la tua vita, piena di meravigliosa 

ambiguità, dolce confusione  

tra paure  e sicurezze. 

Tra i tuoi amori navigo   

e volo con lealtà,  

e tra le righe  letterarie, 

dove decliniamo le nostre riserve  

affidiamo ogni gioia e dolore 

privi di ogni falsità, nulla ci celiamo 

ci mostriamo come eravamo  

e come siamo adesso   

 

 

La nostra canzone 

  

Sento la tua canzone. 

nelle onde del mare  che frangono su di me   

e nella intensa pioggia che mi bagna il viso 

 

Sento la tua canzone 

piano salire i gradini e la musica nel cuore  

mi porta nell’universo dell’amore verso noi.  

  

Sento la tua canzone  

ne’miraggi dell’anima che piano trasformano  

belle realtà le speciali parole in soavi canti.   

  

Sento la tua canzone  

nel desiderio dei sensi pian piano vibra ogni  

corda della sensualità nascosta del mio corpo. 

  

Sento la nostra canzone  

nei sogni della mente tra luci colori e musica 

nel turbine amorevole del tuo caldo desiderio. 
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Io credo… 

 

io credo  

all'importanza  

alla tenerezza  

alla sincerità  

alla confidenza  

ai brividi  sensuali  

all'intelligenza  

all'eternità  

alla poesia  

all'amore eterno  

del nostro incontro. 

 

 

 

 

Solo una donna ? 

 

Vorrei essere il sole  

vorrei essere la pioggia  

vorrei essere il mare 

sono solo una donna 

che accoglie e protegge 

per lenire tuoi tormenti        

e che asciuga le lacrime    

che a volte versi lente. 

               

Una Donna...tu lo sei.... 

sei anche una certezza 

per i miei sentimenti 

ed i miei vaghi  pensieri 

una donna che accetta 

che approva che perdona 

che accarezza l'anima 

é questo che cerco in te. 
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Dono 

 

Appagato, ammiro il tuo corpo nell’abbandono. 

Ascolto piano il  tuo respiro che si attenua.       

Accarezzo lieve il tuo viso ancora nell’estasi. 

Amandoti  hai gemito felice ed ora io, ti cullo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Domani 

 

Domani la meta di un sogno 

inaspettatamente sarà viva 

e ci guarderemo nell’anima. 

 

Venti garbati e carezzevoli 

porteranno i nostri sospiri 

a fondersi in uno soltanto. 

 

Allora finalmente profumi 

carezze, sguardi e parole 

si faranno viventi ed eterni. 

 

Una insolita e nuova città 

sarà la cornice affettuosa 

ad un sentimento delicato. 

 

Domani passione ed amore 

si fonderanno in un speciale 

ambito Amore armonioso. 
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 Amore mio  

 

Amore tra uomo e donna  é il contatto con le labbra ed il 

fondersi delle lingue e degli umori reciproci. 

Ho amato cosi le donne, accarezzandole l'anima, cercandole il 

cuore e le vibrazioni della pelle.  

Amo la loro femminilità ed é per questo che amo te, per la tua 

lieve tenerezza che ho cantato cento volte.  

Per questo ho bramato le tue labbra cercandole e baciandole 

per stringere la tua lingua alla mia.... 

L'erotismo vero si esprime con tutti i sensi ed é una gioia 

immensa quando vive insieme a te. 

I nostri desideri, i pensieri più profondi e reconditi, ora possono 

librarsi come altissimo volo dell’amore.  

Sai che t’amo, senza limiti come nessun altro uomo ti abbia e 

possa cosi amarti in un tutt’uno che è unico.  

Un amore vero maturo consapevole, ed armonioso fatto di 

libero pensiero ed espressioni sincere leali.  

Storia d'amore fantastica di vero godimento erotico che io ho 

provato insieme a te ed amandoti.  

Sei il mio sogno esclusivo una vera donna che solo io conosco 

cosi intimamente e che voglio sempre più.... 
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Scriverti 

 

Scriverti, é entrare in un mondo con più luce,  

più colori, e profumi che entrano nell'anima. 

 

Scriverti é lasciare la riva su di un vascello,  

con vele spiegate, navigare verso terre felici,  

prima cosi tanto sconosciute ed inaspettate,  

ed ora terre di gioia, sicurezza di sentimenti,  

emozioni che si rinnovano con te ogni volta ! 

 

Scriverti é aprire il mio cuore che con palpiti,  

e certezze, senza paura mostra le debolezze,  

i sogni, i rimpianti, che soltanto tu comprendi  

in un caleidoscopio dell'anima, che ti mostro  

orgoglioso, fiero ed umile allo stesso tempo. 

 

Scriverti, significa entrare in quelle tue stanze  

che solo a me lasci correre e dentro le quali  

mi ritrovo felicemente incatenato nell’amore 

pieno di realtà e miraggi di speme, e illusione. 

 

Scriverti vuol dire anche fantasticare d'amarti,  

di sfiorare le tue labbra, accarezzare il tuo seno  

con sensazioni vere che sfiorano l'incredibile,  

e che danno senso alla mia vita in questi anni.... 

 

Scriverti significa ripercorrere ogni volta  

un sentiero dapprima sconosciuto, misterioso,  

ed attraente ma assolutamente imprevedibile,  

e poi piano, piano fattosi, bagliore, emozione,  

brividi nuovi, proibiti, segreti che mai credevo  

esistessero e trovassero albergo nel mio cuore. 

 

Scriverti, vuol dire riconoscere la grandezza  

del ruolo di ancella d'amore e di femminilità  

che si nascondono leggeri nella tua timidezza  
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e che si fanno forti nel coraggio di una donna  

che rompe indugi e usanze osando ciò che mai  

avrebbe osato o pensato aver audacia d’osare. 

 

Scriverti vuol dire esserti vicino, immigrando  

in una dimensione fatta di riflessioni e fisicità  

che si mescolano, tra loro in orizzonti colorati  

dove si prova la gioia di nuovi forti sensazioni  

che si alimentano di amorosi desideri taciuti  

e di cascate di erotismo, quando, irrefrenabile,  

pulsa la bramosia erotica e desiderio d’amore.  

 

Scriverti vuol dire ricordare ed immaginare,  

sognare, ritornare alle tue morbide labbra…  

che a me… hai donato... che io ho baciato... 

riassaporare il tuo profumo della tua lingua,  

e tua saliva fattasi mia come dono prezioso... 

 

Scriverti vuol dire salire su  un treno e vagone,  

dopo vagone ritrovare un Amore armonioso,  

un mondo fatto di segreti, difficoltà, volontà,  

comunicazione intellettuale e sentimentale. 

 

Scriverti vuol dire per me, volare alto in cielo  

e sentirmi nel mondo con te e soltanto con te,  

con i tuoi occhi neri, le tue labbra, il tuo seno, 

i tuoi fianchi, la tua seduzione, il tuo ansimare,  

i tuoi gemiti, che la notte mi vengono a trovare  

e mi consolano regalando piaceri, forti e nuovi. 

 

Scriverti significa una armoniosa dimensione, 

una dimensione nuova che sola sai regalarmi  

e che io sento come la mia donna, una Amica,  

che comprendo e che solo io so amare cosi... 

 

Scriverti per me vuol dire...per me significa... 

scriverti... per me vuol dire… anche amarti  
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scriverti, é entrare in un modo con più luce,  

più colori, e profumi che entrano nell'anima. 

 

 

 

La tua Luna 

 

Nella tua Luna, amica delle malinconie  

e dei desideri che ti fulminano il cuore 

io specchio il grande amore che ho per te 

che il mare, il vento, la marea ti portano   

 

 

Regalo 

 

Se, domani mattina potessi offrire,  

a te, il più prezioso dei regali,  

sarebbe un tempo senza fine  

da dividere con me, Uliano tuo, 

sarebbe purezza nei tuoi pensieri  

nelle tue parole  e nei tuoi gesti 

che siano sol bellezza ed armonia,  

come in un respiro di serenità 

che ti conservi cosi per sempre  

la bellezza che ora ti ammanta ! 

 

 

 

Quest’amore 

  

Quest’amore, mio per te,  

beve gli aneliti del cuore 

e si nutre della mia mente.  

 

Sa trasformarmi in uomo 

libero e fiero che fonde  

la sua anima con i sensi  
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Un giorno importante 

 

Domani…il tuo compleanno 

un giorno importante…per me! 

  

Si, per me amore mio, amore caro, 

è stato il primo giorno della tua vita 

ed il primo giorno di un cammino 

lungo che ti ha portato a me…. 

  

Poi finalmente ho incrociato 

i tuoi occhioni neri e profondi 

ho sfiorato le tue labbra morbide  

le belle forme ho accarezzato. 

  

Tu amore mio da quel giorno 

crescevi, vivevi, diventavi fiore 

per donarti a me, per amare me,  

e fondere  le nostre due anime! 

  

Domani… il tuo compleanno 

un giorno importante…per me! 
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Sognami 

 

Stanotte ti basterà chiudere  

gli occhi e il mio profumo 

ti solleticherà lento le narici,  

le mie labbra saranno le tue.  

 

Stanotte,  il mio corpo sarà  

ancora un'arma di seduzione,  

mi sfiorerà il tuo tenue sospiro  

e ruberemo l’alba alla notte....  

 

Come si fa a nascondere al cuore  

quel tenero pensiero trasportato  

dal vento d’amore...  

e quelle parole dette in silenzio. 

  

Quando lo sguardo mi penetra  

mi dona un meraviglioso osare  

i tuoi baci mi prendono la bocca  

e il tuo sapore diventa il  mio.... 

 

Sognami, ed io lo saprò perché  

anch’io per una notte ti sognerò  

desiderandoti… amandomi…  

fino al perdermi dentro a te. 
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Vento blu 

  

Se,  l'anima mia potesse  

parlare, direbbe: son qui  

per te, nei tuoi occhi vedo 

il vento blu che mi regali.  

  

Il sospiro della tua poesia,  

la melodia della tua voce,  

s’espandono nel mio spirito 

tra miraggi sogni e realtà. 

  

L’anima mia griderebbe :  

amore per magia, nell’aria 

delle note e dei pensieri  

d'amore ti fai vento blu.  

 

Folata, brezza, soffio, refolo   

che regalano lievi carezze  

in una magica atmosfera 

che m’avvolge di vento blu. 

 

Al mondo l'anima mia canta 

che nella magia delle parole,  

dei pensieri e della musica,  

amore sei vento: Vento Blu! 
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Tu sei 

 

Tu sei cosi come sei, soltanto perché  

sempre mi cercavi unico amore mio 

con nessun altro sei stata, sei e sarai  

come volevo: mia schiava, mia regina.  

 

Primitiva crisalide che ambiva volare,  

spinoso bocciolo che voleva fiorire  

Uliano t'ha destata e unito in te anima  

e carne, per vivere fantastica donna.  

 

Ti ho legata a me e t’ho chiamato Mia  

e così ti chiamerò per tutta la mia vita  

perché sempre tu sappia lo dico, lo urlo  

dentro di me sei stata, sei, sarai  Mia!  

 

Tu sei cosi come sei, solo perché  

sei formata con me, con l'amore mio. 

eri solo  crisalide che voleva volare,  

come un bocciolo che doveva aprirsi. 

  

Con nessun altro sei stata, sarai  

come io, ti so tra  sogno e realtà  

tu sei bella ed unica la tua fusione  

d’anima e carne è tua, sei unica,  

 

Assolutamente ed io ti chiamo Mia  

cosi chiamerò per tutta la mia vita 

perché certo lo sussurro,lo dico 

fuori e dentro di me Mia sei, sarai. 
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Sguardi e sorridi 

 

Tu col bel volto seducente 

e tuoi profondi occhi neri 

liberi i miei sogni d’amore 

 

Io col mio volto sorridente 

e gli occhi verde-mare ti 

parlo del mondo della vita.  

  

Intanto calda l’emozione 

dei sensi  della passione  

preme entro forti palpiti.  

  

Amore mio, io ti guardo 

e ti ascolto con le parole  

della vita e del mondo.  

  

Intanto percepisco la tua   

nascosta forte passione 

e la sento arrivare in me. 

  

Nel mutuo tenero sorriso  

gioioso pressa l’anelante  

nostro desiderio amoroso.  

   

Nel sorriso e nell’ascolto  

nello sguardo plachiamo 

l’ardore che ci scoppia.. 

  

Amore così ci sorridiamo 

ci ascoltiamo ci amiamo. 
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Chiudo gli occhi 

 

Chiudo gli occhi, e trovo 

solo buio nel mio cuore,  

li apro....ed incrocio i tuoi  

in un attimo nasce la luce  

che illumina la mia anima 

  

Chiudo gli occhi, e sento 

te dentro me  nell’anima, 

li apro… ti cerco, ti trovo 

luce di  miraggi colorati 

e l’emozione fonde in te. 

 

 

 

 

Dove sei ? 

 

Il contatto femminile del tuo corpo,  

i tuoi  profumi, le tue morbidezze, 

il donarti a me, il sentire la gioia  

del possesso e poi….. stanco 

abbandonarmi, tra le tue braccia  

di donna, mi manca tantissimo  

  

Il contatto del mio corpo femminile,  

i tuoi profumi, la tua possenza,  

il donarmi a te, il sentire la gioia  

del tuo possesso e poi…. stanco 

l’abbandonarti, tra le mie braccia  

amore mio, mi manca tantissimo. 
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Ciao… 

 

Quanto vale 

un’ora  passata insieme, 

parlandoci,   

dicendo tutto quello  

che ci passa nel cuore 

e nella mente,  

giocando,  

accarezzandoci   

regalandoci 

tenerezza e gioia…  

 

Quanto vale un’ora cosi   

tesoro? vale l’infinito 

Ciao amore mio, ciao! 

 

 

 

Angoscia   

 

Tesoro… donna mia 

non riesco a dormire,  

pensieri...pensieri… 

sei lontana… 

senso di vuoto solitudine  

non so nemmeno io perché.... 

si, lo so….lo so…lo so… 

passerà…stanotte é cosi  

vorrei abbracciarti  

tanto… tanto… tanto… 

subisco...non ho soluzioni….  
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Labbra mie, labbra tue. 

 

T’immagino distesa, nuda, io, sdraiato  

ti miro affascinato, ti volti verso di me,  

mi guardi, ti guardo e noi ci sorridiamo. 

 

Carezzo lento i tuoi lunghi mori capelli  

li sollevi pigramente con arte femminea 

dal cigneo collo, le labbra schiudono  

la bocca carnosa, e la mia mano sfiora  

il seno le braccia la schiena i fianchi.  

 

Sento l’eccitazione il sangue affluisce… 

comincio a muovermi a sentire brividi,  

mi avvicino su te, sorridi, mi guardi,  

sai che lo voglio, sai che ora ti voglio,  

senti, il calore del mio corpo ardente  

le mani esplorano, la tua femminilità. 

 

Mi chiami…le mie mani aprono piano,  

piano le tue cosce e tu ferma nell’attesa  

dell’inevitabile mare di desideri e sogni.  

 

Le gambe, distese s’aprono, lentamente      

per la mia bocca,  nell’oasi del piacere,  

il corpo non esiste più solo labbra calde,  

lingua saettante, epidermide ardente.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

82 

 

Fiore intimorito 

 

Fragile fiore, intimorito 

lasciati accompagnare  

dai venti forti dell’erotica  

passione, che t’urla dentro 

 

Ormai la tua pelle trasuda  

di voglie inconsuete e nuove 

che s’occultano dietro il velo 

della timidezza e del ritegno. 

 

Il corpo insegue la passione 

la mente vaga tra indecenti  

pudori inventati,  chissà… 

dall’immoralità  stereotipata. 

 

Fragile fiore, intimorito 

lasciati accompagnare  

dai venti forti dell’erotica  

passione, che t’urla dentro.  
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La tua voce nel vento 

 

Nell’avvolgente silenzio notturno   

cerco nel nerissimo cielo la stella  

che nell’oscurità mi parli… di te. 

 

Il mio sguardo ti cerca, oltrepassa  

pinete, scavalca valli, fiumi, città  

infinito spazio e mare ci separano 

 

Amara lontananza che ora neppure 

gli amorosi  ricordi di un incontro  

troppo breve potranno  colmare!   

 

Chiudo gli occhi, mi lascio ninnare   

sento la carezza lieve della mano  

quando timida,  ha stretto la mia. 

 

Sento solo il vento sibilare sordo  

ed agitare i rami, percuotere pini, 

ferire agugli che vorticosi cadono. 

 

Il vento crea melodia tra questi pini              

mentre le folate fan danzare i rami 

e mi sembra la tua voce seducente. 
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Canto dell’innamorata 

  

Per tutte quelle volte che mi sei  vicino  

per aver scoperto insieme a te la verità  

per la gioia che hai portato alla mia vita  

per tutto l’ingiusto che hai reso giusto  

per i sogni che mi hai fatto realizzare  

per il tanto amore che ho trovato in te  

ti sarò sempre grata unico uomo mio. 

 

Sei  la mia forza quando sono debole  

sei  la mai voce quando non riesco a dire  

sei i miei occhi quando non so vedere  

sei solo tu che ha visto l’anima mia nuda  

sei l’ispirazione al canto ed alla gioia 

sei il vento tenero che mi trasporta via 

sei  verità fra  bugie che mi circondano 

sei l’uomo che mi ha sempre sostenuto 

sei chi ha visto ciò che di meglio é in me. 

 

Mi stai vicino ed io mi sento orgogliosa  

mi sollevi quando non raggiungo le mete  

mi dai speranza  perché  tu credi in me  

mi hai dato ali per volare perché mi ami  

ti sarò sempre grata unico uomo mio. 
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Sulla riva del mare 

 

Mi sdraio, gli occhi chiusi 

il ricordo di te si libera 

vola in cielo e sul mare,  

penetra nella tua mente. 

 

Vedo refoli si rincorrono, 

giocano con i tuoi capelli 

solleticando il bel viso. 

 

Dorati raggi di sole 

m’accarezzano la pelle  

nutrendola di calore 

e di tuoi profumi. 

 

La tramontana svanisce 

il mare s’è acquietato 

l’onde si frangono pigre 

dolci sulla calda sabbia. 

 

Io sdraiato sulla riva  

ti vedo accanto a me  

come quel giorno…  

lontano, dolce, amaro.  
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Insieme  

 

Io e te ci apparteniamo                      

in un mondo che è ostile                    

tra  sogni, realtà, poesia.             

 

Insieme  gioco e verità                         

erotismo e sensazioni  

tra invenzioni e incanto.    

                         

Con  amicizia e amore  

fra cuore e ragionamento                     

insieme nulla e immenso.                

 

 

 

 

Ridere e piangere 

 

Voglio restar sempre con te  

anche se spietati fantasmi,                

che covano sempre in noi,  

ingabbiano i nostri cuori  

vecchi del lento divenire  

 

Voglio far con te l’amore  

come ieri come domani  

quello che alla fine ci fa                           

ridere, piangere di gioia...  

baciare le nostre lacrime.  

 

Voglio un amore intenso  

quello che io ho afferrato 

camminando lungo la vita                   

quello che ora posso dare  

solo e soltanto a te con te.  
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Champagne 
 

Amare te è magnifico  

mi fa sentire champagne 

tu mi scuoti, mi agiti, 

mi fai frizzare. 

cosicché io non resisto  

dentro la mia bottiglia 

mi sento esplodere  

e vorrei venir fuori  

con le mie bollicine  

per avvolgerti accarezzarti, 

inondarti, sommergerti 

di me ed affogarti di me  

in un oceano d'amore. 

 

Perdonami 

  

Ti chiedo perdono 

per non amarti 

come tu vorresti. 

  

Guardami  

e ricorda sempre 

sono io qui  davanti a te, 

un uomo che ti ama, 

come la mia strana vita 

m’ha costretto ad amarti. 

 

Se fossi diverso,  

tu non mi ameresti 

cosi tanto come fai…. 
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Un Uomo per te 

  

Per te, vorrei essere 

l’azzurro del mio mare, 

dove  solcan vele verso 

lidi di orizzonti sognati. 

  

Per te, vorrei essere   

forte  vento di Libeccio  

che tutto muove ed ogni  

ferita cancella passando. 

   

Per te, vorrei essere  

Calafuria, rifugio dell’alma 

porto esclusivo e sicuro:  

bella, teneramente amata. 

  

Per te, vorrei essere, 

tutto questo e ancora cielo,  

sole, pioggia, aria; vorrei . . . 

voglio essere, sono io:  

  

un uomo, un Uomo  per te. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

89 

 

Vento caldo e cattivo 

 

Questo vento caldo che soffia  

non è carezza né lieve bisbiglio, 

ma rumore che dentro dirompe. 

 

E’ un vento violento minaccioso 

che stravolge e vuol travolgere 

l’anima mia e ciò che io sono. 

  

I pensieri e i ricordi come foglie  

volteggiano scomposti nell’aria 

in una danza impetuosa e amara. 

 

Quando arriva m’entra nella mente 

travolge ogni mio ragionamento 

talvolta, impietoso, mi distrugge. 

  

Questo dannato vento mi porta 

via  mio dolce amore, e mi sento 

strappato con forza da te, da me. 

 

Irriducibilmente ti sono lontano, 

sempre più lontano che mi riparo 

in un cantuccio e dolente ti penso. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


